
Пояснительная записка 

Воспитание - очень сложное и ответственное дело. Для получения хороших 

результатов недостаточно одной любви к детям. Ребенка надо уметь воспитывать, а 

для этого нужны специальные знания. 

Роль семьи в обществе несравнима по своей силе, ни с какими другими 

социальными институтами, так как именно в семье формируется и развивается 

личность ребёнка, происходит овладение им социальными ролями, необходимыми 

для безболезненной адаптации в обществе. Связь с семьёй человек ощущает на 

протяжении всей своей жизни. И именно в семье закладываются основы 

нравственности человека, формируются нормы поведения, раскрывается 

внутренний мир и индивидуальные качества личности. 

Детский сад - первый вне семейный социальный институт, первое воспитательное 

учреждение, с которым вступают в контакт родители, и где начинается их 

систематическое педагогическое просвещение. Именно в семье дети получают 

первые уроки нравственности, формируется их характер; в семье закладываются 

исходные жизненные позиции. От совместной работы родителей и педагогов 

зависит дальнейшее развитие ребёнка. Согласуя свои действия с семьёй, детский сад 

старается дополнить или компенсировать домашние условия воспитания. Очень 

важно, чтобы условия в семье и в дошкольном учреждении не слишком отличались 

друг от друга. Главное, чтобы ребёнок, как в детском саду, так и дома не 

наталкивался на стену отчуждения, чувствовал себя комфортно и уютно. Всё это 

возможно сделать путём использования активных форм и методов работы с 

родителями, путем привлечения их к совместной деятельности не только с 

педагогом, но и друг с другом. Важно суметь донести до родителей цели и задачи 

работы педагогов и попытаться совместными усилиями решить их. 

Наша общая цель, несомненно, воспитание ЗДОРОВОГО ребенка. Таким образом, 

работу клуба мы решили направить на формирование не только физического 

здоровья ребенка, но и на улучшение эмоционального состояния детей, на обучение 

родителей создавать психологическую обстановку в семье со знаком «плюс». 

 



ПППлллаааннн   рррааабббооотттыыы      

дддееетттссскккооо---рррооодддииитттеееллльььссскккооогггооо   

ккклллууубббааа   вввыыыхххоооддднннооогггооо   дддннняяя      

«««ЗЗЗдддоооррроооввваааяяя   сссееемммьььяяя»»»   
 

Девиз клуба: 

«Я слышу – я забываю, я вижу – я запоминаю, я делаю – я понимаю» 

                                                                                                      Китайская пословица 

Проблема: 
Творческое взаимодействие родителей и воспитателей по принципу:  

Родители + ребёнок + Педагоги детского сада – 

единая образовательная среда. 

 

Условия работы клуба: 
 Заседания клуба проводятся 1 раз в 2 месяца; 

 Работа организуется согласно годовому плану клуба; 

 Длительность каждого заседания  50-60 минут.  

 Занятия проводятся педагогами детского сада и родительским комитетом. 

 

Предполагаемые результаты реализации 
программы: 

 Повышение педагогической культуры родителей; 

 Гармонизация межличностных отношений между родителями и детьми; 

 Создание единого образовательного пространства семьи и детского сада 

 

 



План работы клуба  

на 2022 – 2023 год 

тематика мероприятий 

Октябрь  2022 г.  

Спортивное развлечение «Золотая осень» 

Январь  2023 г. 

Развлечение «Уроки Мойдодыра»    

Март 2023 г. 

Развлечение «Что за прелесть эти сказки»                                                          

Июнь 2023г. 

 Развлечение «Весёлое кругосветное путешествие» 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


